Trainings-Haushalstsbuch
Meine Regeln fiir M.I.C.H. (selbst)

1 ) An wie vielen Tagen Geld ausgeben?
2.) Wo fiir dieses Geld Ausgeben?
3.) Wann davon abweichen?

4.) Wenn abweichen, wo dann sparen?

Mein Monatsbudget:

geteilt durch 4

Mein Wochenbudget:

geteilt durch wie viele Tage

Mein Tagesbudget:

Es geht nur Raus, was voher Reinkommt!

Bleib tapfer!

Dieses Budget hast du dier selber gegeben! Versuche jeden
Tag erneut, sinnvolle Ausgaben zu machen. Lass dich von
Schwierigen Monaten nicht entmutigen. Auch sparen kann man
lernen. Kampfe mit deinem Tagesbudget, nicht mit deinem
Kontostand, dann wird es wieder werden!
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